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Liebe Buyu,

am 10. Februar 2024 beginnt das Jahr des Drachen,
ein Zeichen
welches auch

fir das dartber fliegende Spirituelle und Geistige steht.

Jeder Mensch hat spezielle Fahigkeiten und Talent, sowie eine gewisse Kapazitat
oder Potential, aus welchem er schépfen kann um diese Fahigkeiten weiter zu
entwickeln.

Soke Masaaki nennt dies Sainou Kon Ki, Fahigkeit, Geist und Potential.

Durch die spezielle Form des diesjahrigen Trainings soll uns die Moglichkeit
gegeben werden, das vorhandene Talent zu nutzen und mit dem notwendigen
Spirit / Geist versehen das Potential groRtmoglich zu nutzen.

Beachte, dass du hierzu deinen Verstand aus dem Herzen und Uber das Gefihl
der Bewegung heraus steuerst.

SHINGITAI Wahres BUDO kann nicht rationell verstanden werden

Hierbei benutzt Soke den Begriff MUSHIN und lehrt uns Ablenkung und
Verwirrung des Gegners durch absolute Absichtslosigkeit bei gleichzeitigen
Bewegungsfolgen in einem natirlichen Prozess erfolgen zu lassen.

Bewegungsfolgen werden so ausgefiihrt, dass sie in einem Augenblick passieren.

Rodgau im Dezember 2023
Steffen G. Frohlich

Dai Shihan

(il



Ort: Shin Tai Gan Dojo im Fitnesspark Asia Sporting Club
Philipp Reis Str. 13 a— 63128 Dietzenbach

www.Asia-Fitnesspark.de asia-fithess@gmx.de

Registration

Sa 03 Feb. 2024

von 10.30 - 11.45 Uhr

Training
12 -17 Uhr

18 Uhr gemeinsames Essen

Hotellbernachtung im Hotel Sonnenhof mdoglich . Nur telefonisch oder per E-Mail buchen
info@sonnenhof-dtz.de 06074 — 4890
Kennwort , SEMINAR Steffen Frohlich,, rabattierte Preise !

Seminargebiihr € 49 lehrerab10Dan € 35

Ausriistung Gi, Hallentabi, Bokken, Hanbo

Anmeldung Bis zum 29.Jan.2024 senden an:

Densho 1 Day Seminar 2024 Bujinkan Deutschland, Leipziger Ring 142 . 63110 Rodgau
Name Dojo

Strasse / Nr. Ort

E — Mail Grad

Lehrer Dojo- Ubernachtung ( € 8) ohne Friihstiick
Die Seminargebihr bringe ich bar mit Ich buche mich im Hotel ein:

Der Veranstalter und Trainer lehnt eine Haftung jeglicher Form, auch Spatfolgen, ab.

Ort / Datum Unterschrift

Bei Minderjahrigen unterschreiben die Eltern
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